
                                     Trainingsplan Trainer Sommersaison 2001Trainingsplan Jugend Sommersaison 2011  TC SW Bad D ürkheim

          Montag                 Dienstag          Mittwoch       Donnerstag                 Freitag          Freitag

 14.00  Tobias Melzer  Studier, Victoria
 Lukas Melzer  Gördes, Mauriane
 Einzeltraining im Wechsel  Fieseler, Klara
 14-tägig  Schiersand, Paulina

 15.00  Armbrüster, Pia  Palm, Maximilian  Neuhaus, Lena
 Fesser, Lukas  Kremer, Victoria  Gördes, Matthieu  Chelius, Luis  Steiniger, Pauline
 Killat, David  Hummel, Kati  KleineJäger, Niklas  Müller, Felix  Rehg, Sophia

 Tracht, Yvonne  Striebel, Florian  Plingen, Luisa
 16.00  Tempel, Caroline  Hummel, Dennis  Gajewski, Philipp  Bartels, Lena

 Steiniger, Emma  Paciello, Anthony  Maas, Marcel  Nösner, Louis  Hauer, Andre'
 Rahm, Christian  Kuen, Kristian  Hauck, Fabian  Coers, Felix  Augspurger, Thomas
 Rolle, Lisa  Weinacht, Janis

 17.00  Berg, Franziska  Gök, Lale
 Hauck, Fabian  Weinacht, Lisa-Marie  Weber, Lara  Marques-Peixoto, Janine  Renfer, Louisa
 Bartels, Lennert  Freitag, Vanessa  Laux, Felicitas  Wilke, Kathrin  Hergeth, Alicia

 Palmer, Natalie  Brixius, Laura
 18.00  Rohrmann, Jonas  Roth, Ferdinand  Schmidt, Veronika

 Gajewski, Philipp  Laska, Micha  Biedermann, Maximilian  Schmidt, Lukas
 Gajewski, David  Ullrich, Henri  Melzer, Lukas  Hoffmann, Ann-Sophie

 Klipfel, Lukas
 19.00

 Ambs, Paulina
 Ambs, Josephine

                 


