
                                     Trainingsplan Trainer Sommersaison 2001Trainingsplan 3 Jugend Wintersaison 2011-12  TC SW Bad Dürkheim

          Montag                 Dienstag          Mittwoch       Donnerstag                 Freitag          Freitag

 14.00  Fieseler, Klara
 Gördes, Mauriane  Jüllich, Julia  Anslinger, Theresa
 Weyland, Moritz  Ambs, Paulina  Augspurger, Isabel
 Kistenmacher, Fabian

 15.00  Hummel, Denis  Müller, Felix  Schmitt, Lukas
 Fischer, Jonas  Palm, Maximilian  Studier, Victoria  Schmidt, Veronika
 Simon, Bastian  Rohrmann, Jonas  Greger, Martha  Hauer, Andre'

 Laska, Micha  Augspurger, Thomas
 16.00  Schwarz, Nicholas  Nonnemacher, Maximilian  Bähr, Lukas

 Striebel, Florian  Paciello, Anthony  Eberle, Mori
 Wegner, Philipp  Bahnemann, Sebastian  Hoffmann, Nicolas

 Palm, Sebastian
 17.00  Rohrbach, Maximilian  Renfer, Louisa

 Müller, Jan  Gök, Lale
 Sliwka, Lorenz  Lintz, Anna
 Kinkel, Max

 18.00
 Nußbaum, Anna
 Asbahr, Wiebke

 19.00

 Schuldt, Moritz / Müller, Florian: Samstag, 9.00 Uhr 
 

                 


